
Sobre la
Relatora

Soporte Vital Trauma Prehospitalario (PHTLS)
30 horas pedagógicas.

Angelica Beatriz Melita Rodríguez 
Doctora en Enfermería 
Título Profesional: Químico Farmacéutico. Universidad de 
Concepción, Año 2008 Diplomado Farmacia Clínica Escuela 
de Postgrado. Facultad de Cs. Químicas y Farmacéuticas, 
Universidad de Chile. Año 2022. Diplomado Terapia 
Individualizada: Preparados Magistrales y Oficinales 
Elaborados en Farmacia Escuela de Postgrado. Facultad 
de Cs. Químicas y Farmacéuticas, Universidad de Chile. 
Años 2019 - 2020. Diplomado en Asuntos regulatorios de 
medicamentos, productos Biológicos y cosméticos. Escuela 
de Postgrado. Facultad de Cs.Químicas y Farmacéuticas, 
Universidad de Chile. Año 2009 Obteniendo la distinción a la 
perseverancia.

Sobre el
Curso

Objetivo General

Objetivo General

El objetivo de los Cuidados Primarios del Trauma es Promover 
y hacer posible el entrenamiento de profesionales en el 
manejo y tratamiento de pacientes severamente lesionados. 
El resultado deseado es que se salven vidas y se eviten 
discapacidades. Desarrollado para aportar los principios 
de las prioridades del manejo del trauma y las destrezas 
necesarias para evaluar y manejar correctamente las 
necesidades del paciente de trauma.

• Conocer el soporte vital del trauma prehospitalario y su
contenido.

• Conocer los tipos de trauma.
• Conocer los tipos de trauma en medios hostiles.
• Aplicar cuidados primarios de trauma y vía aérea en el

paciente traumático.
• Ejecutar con eficiencia nuestra intervención, cuando y

como proceda y/o corresponda.
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Metodología
En plataforma Moodle (E-Learning) se presenta el curso, 
donde se entregan los contenidos, divididos en 3 
lecciones con material de apoyo imprimible, videos, 
servicios disponibles de lunes a domingos las 24 horas 
del día, una prueba al finalizar el curso, la nota de la 
prueba permite la entrega del diploma correspondiente, 
con escala de notas de 1.0 a 7.0.

Complemento al Curso
Consideraciones, entregar a cada participante.
• Diploma digital.

Certificado de aprobación, el cual, debe ser entregado una 
vez finalizado el curso, en donde se especifique lo 
siguiente:
- Nombre de la capacitación.
- Nombre completo del funcionario.
- R.U.N.
- Número de horas pedagógicas.
- Fecha de inicio (día-mes-año).
- Fecha de término (día-mes-año).
- La nota obtenida del participante.
- Nombre y timbre del organismo capacitador.

Apoyo constante durante el curso, tanto en contenidos, como 
en inquietudes tecnológicas, mediante correo electrónico o 
teléfono de soporte, se entrega diploma personalizado a 
cada alumno.
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1 Mes Apoyo 
Constante

Portal
24 hrs

Lección 1

Lección 2

 Introducción al soporte vital de trauma prehospitalario.

Tipos de traumas.

Lección 3
Cuidados primarios de trauma y vía aérea en el paciente 
traumático

• Soporte vital en incidentes para el primer interviniente.
• Manejo del paciente en soporte vital de trauma

prehospitalario.
• Manejo básico del trauma.
• Cinemática del trauma.
• Biomecánica del trauma.
• Valoración primaria y secundaria en el paciente

traumatizado.

• Trauma de cabeza, cuello y columna.
• Traumatismo craneoencefálico y facial.
• Traumatismo de columna y médula espinal.
• Trauma maxilofacial.
• Trauma ocular.
• Trauma de tórax.
• Trauma de abdomen.
• Traumatismo abdominal, pélvico y genitourinario.
• Traumatismo ortopédico – Síndrome de aplastamiento –

Amputaciones.
• Trauma musculoesquelético.
• Manejo de quemaduras.
• El gran quemado – Actuaciones ante las quemaduras.
• Politrauma.
• Shock de origen traumático.
• Trauma en medios hostiles (Heridas por arma blanca, de

fuego, etc).

• Cuidados primarios en trauma – PTC.
• Vía aérea en el paciente traumático.
• Manejo básico de la vía aérea.
• Manejo avanzado de la vía aérea.
• Técnicas de inmovilización y movilización del paciente.
• Trauma en situaciones especiales:
• Trauma pediátrico.
• Trauma gerontológico.
• Trauma y drogas de consumo.
• Trauma ambiental – Frío – Calor.
• Trauma ambiental – Rayos – Buceo.
• Embarazadas y población anciana.


